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HOW HARMFUL IS IT TO USE
NICOTINE VAPES UNDER 21?

Alliance for Prevention and Wellness (APW)
“Suggestion Box” Question Results
March - May 2024

WHAT IS THIS “SUGGESTION BOX” INITIATIVE?

Developed in collaboration with the APW and the Region 2 Local
Prevention Councils, the “suggestion box” is an initiative to collect
data in a community-centered, ethical & equitable way.

WHO PARTICIPATED?

We asked questions on people’s zip codes and demographics in order to
understand what identities are being represented in our responses, and
who are we missing from our communities.

Out of our 34 communities, 6 towns were represented. They included:
Clinton, Cromwell, East Haven, Hamden, New Haven, North Branford.

RESULTS

We asked, “How harmful is it to use nicotine vapes under 21?” and people
could rank from (1) not at all harmful to (5) very harmful.

We asked this to gain insight onto community perceptions of harm related
to underage nicotine use. We received a total of 56 responses. Of all
responses, most felt using nicotine vapes underage was extremely harmful
(71.4%).

Most responses were from individuals under 21 years old (36 total). Of
those youth who answered, most youth said it was extremely harmful to
use nicotine vapes (58.3%).

WHY DO YOU NEED THIS INFORMATION, AND
WHAT ARE YOU GOING TO DO WITH IT?

With data on community perception of harm, we can begin to understand
the community’s level of awareness of risks with underage nicotine use.

We can also look at the data by age group to compare the differences
between youth vs. adults perception of harm of underage nicotine use.

This matters as we know from prevention science that as the levels of
awareness of risks increase, the likelihood of underage use decreases.
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Find your Local Prevention Council

tinyurl.com/Region2LPC

Questions?
Nicole Mason nmason@bhcare.org
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¢ QUE TAN PERJUDICIAL ES EL
USO DE VAPERS DE NICOTINA EN
MENORES DE 21 ANOS?

Alliance for Prevention and Wellness (APW)

Resultados de las preguntas del "buzén de sugerencias"
Marzo a Mayo de 2024

¢ Qué significa esta iniciativa del "Buzén de
Sugerencias"?

En colaboracion con la APW y los Concejos de Prevencion Locales del la
Region 2, se ha creado el "buzén de sugerencias" como una forma
ética, equitativa y centrada en la comunidad para recopilar datos.

5.3%

¢, Quién participo?

Hicimos preguntas sobre cddigos postales y demografia para entender qué
identidades se reflejan en nuestras respuestas y quiénes faltan en nuestras
comunidades.

De nuestras 34 comunidades, 6 pueblos estuvieron representados. Ellos ¢Qué tan
fueron: perjudicial es el
Clinton, Cromwell, East Haven, Hamden, New Haven, North Branford. uso de
vaporizadores de
Resultados. nicotina en

Preguntamos: ";Qué tan perjudicial es el uso de vaporizadores de nicotina en personas [“9“05 de
personas menores de 21 afios?" Las personas podrian clasificar desde (1) no 21 aios?
perjudicial hasta (5) muy perjudicial.

Preguntamos esto para conocer las opiniones de la comunidad sobre los dafios
asociados con el consumo de nicotina en menores. Recibimos un total de 56
respuestas. De todo las respuestas, la mayoria indicaron que el uso de
vaporizadores de nicotina en menores era muy perjudicial (71.4%).

" Unpoco perjudicial
La mayoria de las respuestas fueron de personas menores de 21 afios (36 en

total). De los jovenes que contestaron, la mayoria respondio que era muy . Moderadamente . Muy perjudicial
perjudicial usar vaporizadores de nicotina (58.3%). perjudicial

:Para qué necesitas esta informacién y qué Encuentra tu Centro Local de Prevencion
planeas hacer con ella?

Con la informacién sobre como la comunidad percibe el dafio, podemos
empezar a entender cuanto sabe la comunidad acerca de los riesgos del
consumo de nicotina en menores.

Podemos también ver los datos por rango de edad para contrastar las disparidades
en la percepcion de los dafios del consumo de nicotina entre jovenes y adultos. tinyurl_com/RegiénZLPc

Es crucial porque sabemos la ciencia de la prevencion, a medida que se éPreguntas?
incrementa la conciencia sobre los riesgos, se reduce la posibilidad de que
los menores lo consuman.

Nicole Mason nmason@bhcare.org




